,Toller Frithsport mit schoner Aussicht”

Start der Traubenlese am Weinberg der Katholischen Jugendfiirsorge. Gemeinsam helfen
Menschen mit und ohne Behinderung am Donnerstag bei der Ernte der siiBen Friichte.

Von Amelie Dallmeier

Regensburg. ,,.Das Wichtigste ist
Bewegung fiir den Kopf und Kor-
per“, sagte Oswald Zitzelsberger
auf der Wegstrecke zum abgelege-
nen Weinberg der Katholische Ju-
gendfiirsorge am Donnerstagmor-
gen. Die Weinlese der Rotweinsorte
Regent war schon in vollem Gange,
als der Unternehmer und der Vorsit-
zende der KJF Bischof Rudolf Vo-
derholzer dazustieBen.

Der GroBteil der Ernte sei schon
unten, erkldrte Tim Hevelke der
KJF Werkstatten. ,, Drei Kisten sind
es schon, vielleicht schaffen wir
noch eine Vierte“, sagte er. Seit 6.30
Uhr war Hevelke laut eigener Aus-
sage beschaftigt, er habe nicht mehr
schlafen konnen. , Vor Aufregung®,
wie er mit einem Lé&cheln meinte.
,Letztes Jahr kamen 900 Liter zu-
sammen, dieses Jahr ist das Ziel: am
besten noch mehr.“

Menschen mit Behinderung
sollen gestarkt werden

Vor zwei Jahren gab Zitzelsberger
den Weinberg am Ende des Kagerer
Weges ab. Seitdem ist die KJF dafiir
verantwortlich. Dort ging es nach
der Ernte des Regent direkt weiter
zu den Weinstocken des Miller-
Thurgau. Auch das Pressen der
Trauben sollte noch am Donnerstag
durchgefithrt werden, so Hevelke.
Das Ernte-Team bestand am Mor-
gen aus ungefdhr 18 Personen, da-
runter der Direktor der KJF Micha-
el Eibl und die Geschéaftsfiihrerin
der KJF Werkstatten und des Sigma
Inklusionsbetriebs Melanie Eibl.
,Wir schaffen Arbeitsplatze fir
Menschen mit Behinderung®, sagte
Michael Eibl. Die Lese sei der Ho-
hepunkt der monatelangen Arbeit
am Weinberg. ,Ich bin stolz auf
meine Leute®, sagte er.

Sowohl die federfithrende Werk-
stdtte am Weinberg als auch die Sig-
ma sind gemeinniitzige Gesellschaf-
ten mit beschrédnkter Haftung. In
Ersterer arbeiten laut Eibl iiber
1.200 Angestellte in Ostbayern. Bei
der Sigma seien es 90 Menschen mit
und ohne Behinderung. ,Gemein-
niitzige GmbH heiit auch, dass die
Erlése wieder zuriick in den Betrieb
flieBen miissen“, fiigte er hinzu. Die
Talente von Menschen mit Behinde-
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rung sollen gestarkt werden und die
Arbeitskréafte dann vermittelt. Da-
fiir gebe es Qualifizierungspro-
gramme oder Hilfe zur Weiterbil-
dung, erklarte Eibl. ,,Wir schauen
darauf, was der Mensch leisten
kann.”“ So bildeten sie zu Teilzeit-
kraften fiir Kindertagesstatten aus.
AufBlerdem gebe es Hilfe fiir diejeni-
gen, die Probleme auf ihrem weite-
ren beruflichen Weg hétten.

Bis zu 4.000 Flaschen mit
Dom auf der Plakette

Das dritte Mal gehore auch der
Weinberg zu den Arbeitsorten.
Letztes Jahr habe die Ernte 3.000
bis 4.000 Flaschen ergeben, sagte
Eibl. ,,Der Bio-Anbau ist schon eine
Herausforderung.“ Der Weinberg
war vor der Ubernahme bereits mit
Bio-MaBstdben gehalten worden
und laut Eibl solle dies auch fortge-
fiihrt werden. , Ich habe einen guten
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Steffi Heindl ist eine der Erntehelfer bei der Weinlese, bei der Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam anpa-

Nachfolger gefunden, das ist eine
Seltenheit heutzutage®, sagte Zit-
zelsberger. Er griindete 2005 die
Weinberge und legte trotz Ubergabe
am Donnerstagmorgen noch selbst
Hand an bei der Ernte. Er freue sich
iber das ,,schone Verméachtnis“ und
die Zusammenarbeit mit der KJF.
,Mit Rat und Tat stehe ich beim
Weinbau zur Seite“, sagte Zitzels-
berger.

,Der Betrieb macht alles selbst
am Weinberg, wir denken wie Land-
wirte“, erklarte Eibl zur Erntezeit.
Es ,pressiere“ mit Blick auf die
Werte und Trauben, die nicht faul
werden dirfen. Bischof Voderholzer
erntete derweil an den Weinstdcken.
Er habe Ubung, es sei nicht sein ers-
tes Mal bei der Weinlese, erzéhlte er.
»Auch schon auf schwierigerem Ge-
lande, dieser Weinhang ist dazu fast
wie ein Spaziergang®, sagte er.

An den Rebstocken der Zeile da-
neben schnitt Steffi Heindl die
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Trauben ab. Seit Mairz arbeite
Heindl in der Firma. ,,Es ist viel Ar-
beit, geht aber gut voran“, meinte
sie zur Lesarbeit. , Ich hatte es mir
schlimmer vorgestellt“. Heindl
sammelte bereits Erfahrungen in
Gartenpflege und Gemiisebau.

Christopher Patlak erntete zum
ersten Mal Trauben. Zuvor habe er
auf einer Baustelle gearbeitet, sagte
Patlak. Ein ungewohnter Arbeitstag
war es zudem fiir Susann Scherrer,
die normalerweise im Biiro sitzt.
,Toller Frithsport mit schoner Aus-
sicht, sagte sie zur Arbeit. Sie kon-
ne als ,betriebliches Gesundheits-
management“ gesehen werden.

Die fertigen Weinflaschen ziert
mittlerweile der Dom. Ludwig Hir-
treiter entwarf die Plakette im in-
klusiven Atelier Kunst der KJF, er-
kléarte Eibl. ,,Jetzt muss mit dem Re-
den aber Schluss sein, damit wir zur
Arbeit kommen“, fiigte Zitzelsber-
ger scherzhaft hinzu.



